
Lesfondsdatés

Un fondsdatéestun fonds

obligataireaéchéancefixe

(2028,2031.2032..)Legérant
achèteunportefeuilled‘obligations
dentreprises,qu'il conservejusqu’à
leurremboursement.L'investisseur
connaîtdèsle départle rendement
cibleet l’horizondesortie.Lerisque
principalestledéfautd'unémetteur
marsil restelimité lorsquelefonds
estdiversifiésurdesdizainesde

lignes L’indicateurderisqueest
généralementfaible: SRI (Synthetic
RiskIndicator)2 ou3sur7 Pointclé
la plupartdesfondsdatéscapitalisent
lesintérêts.Pourpercevoirunrevenu
régulier,il fautsouscrirelapartD
(distribuante),quiverseuncoupon
annuelousemestriel.Lapartc
réinvestitlesgains.Leproduitest
accessibleàpartirdequelques
centainesdeurosenassurancevie.

PLACEMENTS

LESBONNESSTRATÉGIES
POURSECRÉERDESREVENUS
Enpériodedecrise,il esttentantdepuiserdansseséconomiespourfaire
faceà un imprévu.Maisil existedessolutionspourfairetravaillerson
épargneet entirerunerémunérationrégulièresanstoucherà soncapital.

p ouravoirdesreve-

nus complémen-

taires grâceà son
épargne,il fauts’y
êtreprisenamont»,
résumePatrickThi-

berge, présidentde
MeilleurtauxPlacement.Laclé,avant
mêmedechoisirunproduit,estd’ouvrir
lesdeuxenveloppesfiscalesincontour-

nables : l’assurancevieet le PEA(plan
d’épargneen actions).L’intérêt est
d’abordfiscal. Aprèshuitans,l’assu-
rance vieoffreunabattementannuel
de4600eurossurlesgainsretiréspour
uncélibataire,de 9200eurospourun
couple.Le PEA,au-delàdecinqans,
permetdesretraitspartielssansclôture,

aveclesseulsprélèvementssociauxde

17,2%à acquitter.«J’auraistendanceà

privilégierdesversementsprogrammés

sursonPEAousonassurancevie,surdes

fondsactions»,poursuitPatrickThiberge.

Concrètement,200eurosinvestischaque

moissurunETF (fondsindicielscotés)
«monde»à 7%annualiséreprésentent,

auboutdevingtans,uncapitald’environ
104000euros.Dequoiproduiredèslors

350eurosparmois,àplacerensuitesur

un fondseurorapportant4%.Pasmal

commecomplémentderevenu!

1 Misersurl’immobilier
sanssubirlescontraintes
Fiscalité,gestion,travaux...l’achatloca-

tif endirectrestelourd.LesSCPI(SO-

ciétés civilesdeplacementimmobilier)

offrentunealternativeplussouple.Elles

achètentde l’immobilierprofessionnel

pour le comptedesépargnantsqui
perçoiventdesloyers.Deuxstratégies
permettentde lesmettreàprofit pour
générerdesrevenuscomplémentaires.

Lapremièreconsisteàacquérirdes

partsennue-propriété: l’investisseur
renonceauxloyerspendantunepériode

définieetachètesespartsavecune
décoted’environ35%.Au termedudé-

membrement (quinzeansengénéral),il

récupèrelapleinepropriété.Prenonsun

exemple: 50)000eurosinvestisà 35 ans

deviennentenviron77000eurosquinze

ansplustard.Autauxdedistribution

moyendumarché,4,91%en2025selon

l’Associationfrançaisedessociétésde

placementimmobilier,celadégagerait
prèsde315eurosmensuels.

Lasecondestratégieconsisteàfinancer

despartsdeSCPIàcréditpendantsavie

active.«J’investisà50 ans; quinzeans

après,j’ai mon créditrembourséetma
SCPImepermetdedégagerdurevenu
locatif»,illustreYvesConan,chezLinxea.

Sur100000eurosau tauxmoyende

4,91%,celareprésenteenviron410euros

parmoisunefoisle prêtsoldé.

2 Générer
durendementrégulier
Plusieursbriquescomplémentairesper-

mettent deseconstituerdesrevenusau
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Top5 desactionsfrançaisesà plusfort dividende
ValeursduCAC40etdu SBF120 Dividendesversésen2025autitredel’exercice2024

Action Indice Secteur Dividendeparaction Rendement* Annéesdehausse Politiquededistribution2024(verseen20251 consécutives

Rubis SBP120 Distribution 2,03eurosordinaire+ De5,8 30
EligibleauPEA; valeurmoyenne

d'énergie 0,75euroexceptionnel à8,1% ans défensiveavecunecroissancemodérée
mais régulière

Crédit Distribution maîtrisée; + 10%

agricole CAC40 Banque 1,13 euro De6,5à 7% 4ans demajorationpourlestitresau
nominatifpur

BNP
CAC40 Banque 4,79 De6,2

3
Politiquede 50%du résultat

Paribas euros ans distribuable;acomptesemestrielà8,1% instaurédès2025

Total-
CAC40 Energie, 3,22euros(4etrimestre) De4,2 30

Dividendetrimestriel;dividendepar
Energies pétrole à5,5% ans actionde3,40eurosautitre de2025

(+5,6%); rachatsd'actionsmassifs

Axa CAC40 Assurance 2,25 De5,1 5
Distributiond'environ50%

euros à5,7% ans desbénéficesdividendeparaction
de2,32eurosproposépour2025

Lerendemente audividende divisé actionffourchetteselonle coursauimomentdu détachementetau31 032026)

Top5 desfondsobligatairesdatés(obligationsà échéance)
Fondsdeportageàmaturitédéfinie AccessiblesenassuranceviePERoucompte-titresDonnéesdu1etrimestre2026

Objectifde Niveau
Fonds Gérant Coded’achat Echéance rendement Notation de Caractéristiques

annualise* moyenne risque

Carmignac
Carmignac FR001400KAV4 28.02.2029 4,4%

BBB+
2/7

Créditmondial diversifié; couverture
Credit2029 (bonne

qualité) derisquedechangesystématique

Tikehau Investment Historiquesolide(+-8,8%paran
Tikehau2027

Capital
FR001350545031.12.2027 3,6% grade 3/7 selonQuantalys); gestionactive réputée

highyield sur le crédit

Tikehau Investment Horizonde6 ans;; labelESG
Tikehau2029

Capital
FR001400K2B531.12.2029 3,9% grade 2/7 (critèresenvironnementaux,sociaux

highyield et degouvernance)
La Française La Française

FR001343940331.12.2028 De3,5 Investment 2/7
493millionsd'eurosd'encours; labelISR

RG2028 (investissementsocialementresponsable);AM à4% grade
référencéchezSpirica,Generaliet Suravenir

IVO 2028 IVO Capital FRO01400BK0931.12.2028 De4,7 BB+
3/7

Expositionauxpaysémergents
Partners à6% (qualité (Mexique,Pérou,Inde...); rendement

moyenne) attractif;diversificationgéographique
Lerendementvisénestpasgaranti il dépenddu remboursemendesobligationsdétenuesdansLe fonds
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Top5 desETF àdividende(distributionderevenus)

ETFdistribuantspourgénérerdesrevenusréguliers Donnéesdu trimestre2026

ETF Emetteur Coded’achat Indicesuivi Rendement Frais Encours Pointsforts
verséen2025 annuels

VanguardFTSE FTSEAll- 10,95 Numéro 1 desETF à

All-WorldHigh Vanguard IE0OB8GKDB10 WorldHigh De3,5à4% 0,29% milliardsde dividende; diversification
mondiale; disponible en

Div.Yield DividendYield dollars assurancevie

AmundiMSCI MSCIEMU 300millions Fraislesplusbasdusegment;;

EMUHigh Div. Amundi FR001010717090
HighDiv.Yield 4% 0,25% d'euros éligibleauPEA;émetteur

Yield françaisréputé

SPDRS&PEuro SPDR(State
S&PEuroHigh 1,58milliard 40grandesentreprises

Dividend Street)
IE00B5M1WJ87 Yield Div. 4,6% 0,30% d’euros européeneséligibleauPEA;

Aristocrats Aristocrats distributionsemestrielle

iSharesEURO EuroStoxx 545millions
30 valeursde la zoneeuroà

STOXXSelect BlackRock DE0002635281 Select 4,28% 0,31% plushautrendement;éligible
d'euros auPEA; distribution

Dividend30 Dividend30 trimestrielle

XtrackersEuro DWS
EuroStoxx

6,2% 0,30%
505millions 50valeursfiltréesparStoxxQuality (Xtrackers)

LU0292095535 Quality d’euros rendement; éligibleauPEA
Dividend50 Dividend50

Top5desproduitsstructurésà capitalgarantietà groscoupon

Capitalgarantiàéchéance(horsdéfautdel’émetteur)Offresdu1esemestre2026a En assurancevieoudansuncompte-titres

Produit Type* Sous-jacent Couponannuel Maturité Distributeur CaractéristiquesN
maximale

NoteTauxFixe Tauxfixe Aucun
4,35%garantis 1 à 10ans Auguste Couponannuelgaranti2ans; remboursement

2026 garanti (couponfixe) Patrimoine anticipépossibleparl'émetteurchaqueannée

BoursoVie Phœnixsur Euribor 5%garantis
BoursoBank

Couponsgarantislesdeuxpremières
Structuré (ans1 et 2) puis 12ans annéespui conditionnelssi Euriborest
Euribor taux 12mois

7,5%conditionnels inférieurà3,25%

PhoenixCMS Phœnixsur EURCMS 6,15% Couponsi CMS 10 ansestinférieur
8ans Linxea ouégalà 3,05%;rappelannuels’il est

10 ans taux 10ans conditionnels inférieurou égalà 2,20%

Structurés Phœnixsur Indiceboursier 4à7% selon 8à12ans Cashbee
Offrerenouveléerégulièrement

1
souscription

Cashbee taux outaux l’offre simpleavecun minimum de 000euros

AthenaTaux Athenasur Empruntd’Etat Meilleurtaux Couponscumulésversésen blocau
6%conditionnels 6à 8 ans remboursementanticipéssi l'indiceest

OAT 2026 taux 10ans Placement supérieurouégalau niveauinitial

LesproduitsAthenaoffrentdesdividendessousformeduncouponunique,misenmémoire,verséuniquementà la datederappel
anticipé(autocatl)tandisquelesproduitsPhœnixversentdescouponspériodiques(parexempletrimestriels).indépendammentdurappel,
offrantdesrevenusreguliersmêmesi leproduitn‘estpasencoreremboursé.
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fil del’eau.Misezsurdesactionsàdivi-

dende, d’abord.Certainesgrandesentre-

prises, les«aristocratesdudividende»,

versentundividendestableoucroissant

depuisdesdécennies,(lire notretableau

«Top5 desETFàdividende»pageci-

contre). Investirdansunpanierdeces
valeursviaunETFspécialisépermetde

viserun rendementde3 à5%paran,
verséenliquide.L’avantage: le revenu
tomberégulièrement,indépendamment
desfluctuationsdu cours.

Optezensuitepourdesobligations.
En prêtantdirectementàun Etatouà

uneentreprisebiennotée(«investment
grade»),l’investisseurperçoituncoupon
fixe, connuà l’avance.Moinsrisquéque
lesactions,cesupportapportedela visi-

bilité etdela stabilitéauportefeuille.Les

rendementsdesobligationsd’entreprise
solidestournentactuellementautourde

3,5à4,5%paran(lire notresélection

d’obligationspage45).
Lesfondsdatés,enfin,vontuncran

plusloin (lire l’encadrépage44).
«Quandilssontbiengérés,avecdebelles

signaturesau-dessousetunrisquede

défautfaible,onarrivequandmêmeà

obtenirdu5-6%»,soulignePatrickThi-

berge. Sur60000eurosplacésà5%net
dansunfondsdatédistribuant,le revenu
approche250eurosparmois.

«Lesproduitsstructurésquimélangent
desobligationsetdes“sous-jacents”de

typeactionsou panierd'actions,mé-

ritent aussiuneplaceenportefeuille,

à conditiond’être compris»,analyse
LeatitiaBenhamou,conseillèreen
gestiondepatrimoinechezAlterna-

tive Patrimoine.Leurcollecteabondi
de23,2milliardsd’eurosen 2021à

41,8milliardsen2023,selonl’Auto-
rité desmarchésfinanciers(AMF) et
l’Autoritédecontrôleprudentieletde
résolution(ACPR).Lesstructurésà
capitalgarantiadossésà desproduits
monétairessansrisquevisent4à4,5%

garantis.Sur80000euros,celarepré-

sente environ280eurosparmois.Mais

attentionau«décrément»,uneponction
annuellesur l’indicederéférencequi

peutamputerlaperformanceréelle,et
auxfrais,souventprélevésintégrale-

ment àla souscription.Règled’or rap-

pelée par l’AMF: nejamaissouscrireun
produitquel’on necomprendpas.

3 Organiserladistribution
defaçonoptimale
Unefoisle capitalconstitué,lesenve-

loppes ontmûri etpermettentd’opti-
miser ladistribution.Surl’assurance
vie, la prioritévaauxvieuxcontrats.
«Lapremièrechoseà faire, c’estdepri-

vilégier lescontratsdeplusdehuitans

pourbénéficierdecettefiscalitéallégée»,

insistePatrickThiberge.Lerendement
moyendesfondseneuross’estétablià
2,65%en2025,selonl’ACPR.Maisavec

unfondseuroboostéetdesunitésde

compteendetteprivée,uncontratbien

construitpeuttournerautourde5,5%.

Sur200000euros,celareprésenteenvi-

ron 900eurosparmois.
Plussophistiqué: lecontratà plus-

value différée.Lesintérêtssont«écrêtés»

pendanthuit ans.L’épargnantrachètedu

capitalsansfiscalitésurlesplus-values
etrécupèreautermelesintérêtscapita-

lisés. «Jemeretrouveà la fin demeshuit

ansavecunpatrimoinequines’estpas
beaucoupéloignéducapitaldedépart»,

expliqueYvesConan.
On retrouvelamêmelogiquesurle

PEA: 150000eurosplacésenactions
à dividendeouETFdistribuantdes
dividendesà3,5%génèrentenviron

440eurosparmois,aveclesseulsprélè-

vements sociauxà acquitter.

4 Penseraucrédit,unearme
secrèteetefficace
Lastratégiela moinsintuitiveestpeut-
être laplusefficace: emprunterplu-

tôt quevendre.L’avancesurcontrat
d’assurancevie permetd’obtenir60à

70%del’encourssansfiscaliténi ques-

tionnaire desanté.«çaévite l’impact
fiscaldurachatetceladonnedela liqui-

dité», précisePatrickThiberge.Surun
contratde200000euros,uneavancede

120000euroscoûteenviron4800euros
d’intérêtsparan.Si lecontratrapporte
5,5%, il génère11000euros.Lediffé-

rentiel restelargementfavorable.

Mêmeprincipeaveclecréditlombard

(lire l’encadréci-contre),indexésurl’Eu-
ribor 12mois majoréde1à 1,5 point,
soit3,8à4,3%actuellement.Il permet
d’emprunter60à90%dela valeurdeses
actifsfinancierssansy toucher.

Enfin,pourlesretraitéspropriétaires
àcourtdeliquidités,le prêtviagerhypo-

thécaire constitueunepisteàexplorer.
Le courtierspécialiséArrago,avecson
prêtdédiéauxplusde60ans,permet,
parexemple,demobiliser20à 60%
delavaleurdesonlogementsanscondi-

tion deressources.Selonsesdonnées,
lespropriétairesbénéficiairesvoient
leurresteàvivreaugmenterde27%
enmoyenne.Nonnégligeable.

Jean-JacquesManceau

Le créditlombard

L ecréditlombardestunprêt
adosséà desactifsfinanciers
telsque l’assurancevie. lePEA

oulecompte-titres,donnésen
nantissementàla banque.Lecapital
resteinvestietcontinuedeproduire
du rendementla banqueprête
enface60a90%de lavaleurdes
actifs.emprunteurtouche
ducashsansdéclencherderachat
doncsansfiscalitésurlesplus-
values. Letauxestvariable.indexé

surl’Euribor12moisplusune
margede1 à1,5point,soit3,8à4,3%
actuellement.Lastratégienest
rentablequesi lerendement
desplacementsnantisdépasse
lecoûtdu crédit.Longtempsréservé
auxbanquesprivées,il souvre
augrandpublic.Lerisque:Si les
actifsnantisbaïssentfortement,
la banquepeutexigeruncomplément
degarantielappeldemarge)OU

solderleprêt.
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